Nurmesta voi saada ruokaa nautojen lisaksi muille tuotantoelaimille,
ihmisille ja soluviljelmille. Siita saadaan myds kuitumateriaaleja.
Pelastaako nurmi viela koko maaseudun?

TEKSTI: Elina Teerijoki

uroopassa syntyy vuosittain noin 370 miljoo-
naa tonnia nurmea. Suomessa kasvaa nurmia
Luonnonvarakeskuksen mukaan noin 800
000 hehtaarilla, ja vuosittainen nurmisato
on noin kahdeksan miljoonaa kuiva-aine-
tonnia sdilérehua. Nurmen tuotantoa olisi
myds edelleen mahdollista lisdta.

Suuri osa nurmesta kdytetdan marehti-
joiden rehuksi, mutta nurmesta olisi moneen muuhunkin.
Nurmibiojalostamojen pilottihankkeita on jo toiminnassa
Euroopassa, ja myds Suomessa nurmella ndhdadn mahdol-
lista lisdarvoa.

Moniin sivuvirtoihin verrattuna nurmen hyva saatavuus
on ilmeinen etu. Se on myds satovarma koko Suomessa.
Se on mahdollistanut maatalouden alueilla, joilla viljat tai
muut ihmisen ravintokasvit eivat helposti menesty, ja sen
viljelystd on pitkd kokemus.

Viime vuonna alkaneessa VTT:n koordinoimassa PRIMARY-
hankkeessa tavoitteena on etsid hydtykdyttda suurille mad-
rille maatalousbiomassaa, joka nyt paityy jatteeksi tai on
vajavaisesti hyddynnettya.

Tutkimuspddllikko Emilia Nordlund kertoo, ettd hankkeen
Suomen osuudessa tutkitaan myds kasvihuonetuotannon si-
vuvirtoja ja toisessa osallistujamaassa Kreikassa puolestaan
oliivipuiden leikkuujétettd ja puuvillantuotannon sivuvirtoja.
Nurmen tarjolla oleva mdard on kuitenkin omaa luokkaansa.

RUBISCOA RUUAKSIKIN

Thminen tai muut yksimahaiset nisdkkdat eivat pysty hyo-
dyntamadn nurmen proteiinia ravintona ilman teknologiaa.
Keinoja siihen on kuitenkin jo olemassa.

Kaikissa vihreissd kasveissa esiintyva Rubisco-proteiini
eli ribuloosi-1,5-bisfosfaattikarboksylaasi voidaan eristdd
ja kdyttdd ravintona. Sinimailasesta eristetty proteiinikon-
sentraatti on jo saanut uuselintarvikeluvan. Siina on pro-
teiinia 45— 60 prosenttia, rasvaa 9—11 prosenttia ja liukene-
matonta kuitua 11-15 prosenttia. Kayttotarkoitus on rajattu
ravintolisiin.

Tuotteen valmistusmenetelma sisdltdd sadonkorjuun jil-
keisen nopean hienonnuksen, mehun puristuksen ja neutra-
loinnin. Lopuksi proteiinit saostetaan, erotetaan ja kuiva-
taan.



”Nurmen sdilyvyys sadonkorjuun jilkeen on rajallinen.”

Luonnonvarakeskuksen koordinoimassa NurmiProteiini-
hankkeessa (2022-25), johon myés VTT osallistui, selvitet-
tiin nurmikasvien hyédynnettavyytta myos ihmisravintona.
Sinimailasen kdsittelyssa kaytetty menetelma voisi tutkijoi-
den mukaan olla hyddynnettivissa myés muille kasveille.

PRIMARY-hankkeessa kiytetddn samantyyppistd mene-
telmdd, jossa nurmesta erotetaan ruuvipuristimella proteii-
ni- ja kuitujakeet. Syntynytts proteiinipitoista nurmimehua
tai siitd jatkojalostettua tuotetta voi kiyttis elintarvikkeiden
tai rehun raaka-aineena. Mehuksi puristaminen muokkaa
nurmen rakennetta siten, etti se soveltuu myds yksimahais-
ten ravinnoksi.

Kuitujae taas soveltuu periaatteessa samoihin kohteisiin
kuin puukuidut: niist4 voi valmistaa esimerkiksi eristelevyja
tai kartongin tyyppisti materiaalia. PRIMARYssa kuitu-
jakeesta on jo valmistettu koe-erii VT'T:n Jyvdskylan yksi-
kossa.

SELVIA YMPARISTOHYOTYJA

‘Pitkddn nurmitutkimuksen parissa tydskennellyt tutkimus-
professori Marketta Rinne Luonnonvarakeskuksesta muis-
tuttaa, ettd nurmen viljelylld on myés selviid ympéristShyo -
tyja.

= Nurmen lisddminen viljelykiertoon parantaa maan kun-
toa. Nurmia pitdisi ottaa viljelyyn myds viljanviljelyalueilla

Varsinais-Suomessa, jotta nurmen tuottamat ekosysteemi-
palvelut saataisiin kiyttéon.

Nurmikasvilajien valinnalla voi vaikuttaa sen kaytettavyy-
teen eri kohteissa. Nurmipalkokasveista kuten puna-apilasta

$aa enemmdn proteiinia, kun taas timotei ja nurminata
soveltuvat paremmin kuidun tuotantoon.

Teollisen mittakaavan nurmibiojalostamo tuottaisi kdy-
tanndssd useita eri tuotteita. Jos paatuotteeksi otettaisiin
elintarvikelaatuinen proteiinikonsentraatti, jiljelle jiisi kui-
dun lisdksi sokereita, kivenniisaineita, klorofyllid, pektiinid
ja lukuisia muita, esimerkiksi bioaktiivisia ainesosia.

— Kuitua voi prosessoida erilaisiksi kuitutuotteiksi, fer-
mentoida tai hydrolysoida, miki lisid sen kdytettavyyttad
eri tuotteissa, Marketta Rinne sanoo.

Erds tuotevaihtoehto ovat solumaataloudessa tarvittavat
kasvualustat, joita voisi raataloids kasvatettavan mikrobin
tai muun soluviljelmin ravintotarpeisiin. Jos nurmi ei ole
rehulaatuista, sitd voi hyédyntii biokaasun tai maanparan-
nusaineiden raaka-aineena, mutta lisiarvon tuotto jaa
ndissd vaihtoehdoissa pieneksi.

LOGISTIIKKA HAASTEENA

Nurmipohjaisten arvoketjujen luominen on vield kesken.
Syitd on useita, esimerkiksi se, etti runsaasta saatavuudesta
huolimatta nurmi ei ole raaka-aineista helpoimpia.

Erds sen kaupallisen hyddyntdmisen hidaste on sdilyvyys.
Sekd Nordlund ettd Rinne muistuttavat, ettd nurmen sdily-
vyys sadonkorjuun jalkeen on hyvin rajallinen.

Nurmen tuotanto on mydés hajallaan hyvin laajalla alueel-
la, mika haastaa logistiikkaa. Sen osuus peltoalasta on suu-
rin Suomen pohjois- ja itdosissa,

Kuljetus ja sdilytys ovat kuitenkin ratkaistavissa olevia
ongelmia, joissa apuun tulee muun muassa siilérehusta
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tuttu teknologia. Keruun ja sdilomisen
teknologioita ja logistiikan optimointia
tutkitaan my6s PRIMARYssa.

— Esimerkiksi viljelijdiden osuuskunta
voisi sdilod nurmea ja myyda sitd raaka-
aineena eteenpdin jalostajille. Ndin voi-
taisiin myds vastata kysyntdan ympari-
vuotisesti, Nordlund sanoo.

Toinen haaste on regulaatio. Nurmi-
proteiinille tarvitaan uuselintarvikelupa;
rehukdyttd onnistuu jo nykyisen lainsda-
ddnnon puitteissa. Jatedirektiivi taas ra-
jaa maatalouden sivuvirtojen kayttoa.

Luonnonvarakeskuksessa on toteutet-
tu lijkuteltava pilottimittakaavan nurmi-
biojalostamoyksikko, jolla nurmen frak-
tiointia padstadn ensi kesdn ja talven ai-
kana kokeilemaan maatilamittakaavassa.

Rinne kertoo, ettd nurmisdilérehusta
puristettua mehua on jo kokeiltu sian re-
huna toisessa hankkeessa, ja Luonnon-
varakeskuksella on alkamassa hanke,
jossa sitd kokeillaan broilerien ruokin-
nassa. Lypsykarjan ruokinnassa run-
saasti proteiinia sisaltavalld mehulla
voisi terdstdd korkeatuottoisten lehmien
rehuannosta.

LISATULOA VILJELIJALLE

Viljelijille nurmen tehokkaampi hyo-
dyntdminen voisi tuoda lisdtuloa. Raaka-
aineen myynnin lisdksi nurmen jalostus
voisi vahentad tilan ulkopuolelta tehtd-
vid ostoja, kun runsasproteiinista lisa-
rehua olisi tarjolla omasta takaa. Se voi-
si my®6s tuoda ansaintamahdollisuuksia,
kun nurmesta jalostetaan raaka-ainetta
muuhun kayttéon.

Uudet arvoketjut ja tuotannosta saata-
vien raaka-aineiden vaihtoehtoinen hyd-
dyntdminen kiinnostavat viljelijoitd, ker-
too avustava asiantuntija Helka Hypén
MTK:sta. Hdn on jdrjestdnyt viljelijoille
PRIMARY-hankkeen keskustelutilaisuuk-
sia uusista tavoista hyddyntda maatalou-
dessa tdlld hetkelld alihyddynnettyjd raa-
ka-aineita kuten nurmibjomassaa.

— Nurmi nihd4an hyvina ja mielen-
kiintoisena vaihtoehtona esimerkiksi vil-
jan viljelylle, ja silld on suuri potentiaali.
Viljelijat ovat avoimia nurmipohjaisille
arvoketjuille, jos taloudelliset, logistiset
ja organisaation reunaehdot ovat selkeitd
ja vakaita, Hypén muotoilee.

Kdytanndssd lisdtulo luonnollisesti
kiinnostaa, mutta tarvitaan myds sitou-
tunut raaka-aineen ostaja ja toimiva
logistiikka.

Nurmen tuottamisessa on etuna myds
viljelykierron monipuolistaminen. Se va-
hentad tautipainetta kasvitiloilla. My6s
maan kunto paranee.

NURMI LISAA HUOLTOVARMUUTTA

Maailman toinen toistaan seuraavien
kriisien myota paikallinen tuotanto ja
huoltovarmuus ovat nousseet tarkedksi
arvoksi. Nurmen jalostaminen voisi olla
erds tapa vahentda suomalaisen alkutuo-
tannon ja siten koko elintarvikeketjun
riippuvuutta tuontituotteista.
Nurmiproteiinilla voisi korvata ulko-
mailta tuotavaa valkuaisrehua melko
nopealla aikataululla. Nurmipalkokasvien
kasvattaminen on myds ainoa kdytannos-
sd toimiva tapa sitoa ilman typpea maa-

han, mikd vahentdisi riippuvuutta typpi-
lannoitteista.

Miksi nurmea ei sitten jo kdytetd laa-
jasti uusin tavoin?

Pddongelma on sama kuin monissa
muissa jarjestelmaa rikkovissa ratkai-
suissa: raha ratkaisee. Olemassa olevat
ratkaisut ovat ainakin vield edullisempia
kuin uudet, ja rakenteet tukevat niiden
sdilymista.

— Teknologiat nurmen hyddyntdami-
seen ovat jo olemassa. Nurmibiojalosta-
moon tarvitaan alkuinvestointeja eli
joku taho, joka uskoo tdhin ja ndkee
tamdn mahdollisena, Marketta Rinne
muotoilee.

Suomessa ei toistaiseksi ole nurmibio-
jalostamoa. Euroopassa on jo muutamia
alalla toimivia yrityksid kuten alanko-
maalainen startup-yritys Grassa, joka
jalostaa nurmesta rehuproteiinia ja, kun
uuselintarvikelupa joskus saadaan, myds
elintarvikelaatuista proteiinia. Aarhusin
yliopistossa Tanskassa on aktiivisesti
toimiva pilotti, jossa on panostettu
erityisesti nurmen rehukdyttéon yksi-
mabhaisilla.

NURMIBIOJALOSTAMO
KAASULAITOKSEN YHTEYTEEN

Voisiko joku olemassaoleva suomalainen
yritys ottaa koppia nurmen jalostuksesta?
Valio on mukana PRIMARY-hankkeessa
varsin aktiivisessa roolissa. Tutkimus-
pdallikko Riitta Partanen kertoo, ettd
nurmituctannon kehittaminen on Valiol-
le mielenkiintoinen kysymys.

— Nurmibiojalostamon teknologinen
valmiusaste on suurin rehukonsepteissa,
joissa on potentiaalia rehuvalkuaisoma-
varaisuuden kasvattamiseen. Tanskassa
kokeita on tehty tuoreella nurmella, mut-
ta koska Suomen kasvukausi on lyhyem-
pi, taalld sailérehu on vaihtoehto.

Muutaman valiolaisen tilan kanssa on
kadyty keskustelua rehun puristamisesta
tilan omaan kayttéon. Se lisdisi tilan
omavaraisuutta ja auttaisi varautumaan
tuotantopanosten kustannusvaihteluihin.

— Maitotalouden kestdvyyden ndko-
kulmasta niin voisi irtautua rehuista,
joille voisi olla my0s elintarvikekdyttoa,
Partanen sanoo.

Hdn sanoo, ettd Valion nakékulma on
ikddn kuin prosessi-insindérin: tutki-
musintresseissd on taloudellisesti kan-
nattavan ja teknisesti jarkevdn prosessin
kehittdminen. Térkeda on selvittdd, mi-
ten sdilérehusta puristettuun mehuun



saadaan paras proteiinin saanto. S3il6-
rehusta valmistetun mehun kasittely on
erilaista kuin tuoreesta nurmesta tehdyn,
silld sen proteiineja ei voi saostaa lam-
molld kuten tuoreen.

Myos elintarvikelaatuinen proteiini
voi olla Valiolle kiinnostava tuote, jos
lupa-asiat saadaan kuntoon. Oman haas-
teensa tuo se, ettd nurmet ovat yleensd : S
usean kasvilajin seoksia. Partanen uskoo, ;

ettd EFSAn ndkokulmasta tdma voi olla H E

haaste, mutta kestivimman ruokajarjes- PRIMARY-HANK

telmdn rakentaminen edellyttda myds PRIMARY-hanke on EU:n Horizon-rahoituksella tukema hanke, jossa etsit4én uusia

uusia viranomaisndkokulmia. toimeentulomuotoja alkutuotantoon ja viljelyn sivuvirtojen parempaa hyddyntamista.
Tekniseen toteutukseen Valiolla on Mukana on toimijoita Suomesta, Virosta ja Kreikasta. Suomessa hanketta koordinoi

VTT, ja mukana ovat myds MTK, Luonnonvarakeskus ja Valio.

Suomessa tutkitaan nurmen ja kasvihuonetuotannon sivuvirtojen hyddyntamista.
Kreikassa kohteena ovat oliivipuiden ja puuvillan leikkuujatteet. Virolainen toimija
vastaa hankkeen viestinnasta.

mielessd kaksi mahdollista toteutusta-
paa. Ensimmadinen voisi olla keskitetty
tuotantolaitos biokaasulaitoksen yhtey-
dessa. Tdlléin biokaasulaitoksesta kehi-
tettdisiin biojalostamo, jossa muiden
tuotteiden ohella valmistettaisiin val-

kuaisrehua tiloille. Nurmivalkuaisen hyddyntamisestd rosta maata kéyhdyttivan monokult-
— Itse nden, ettd tdma olisi looginen olisi tiloille monenlaisia hyotyjd. Oma- tuurin sijaan.

suunta. Aikajana on vield epdselva, Par- varaisuuden vahvistamisen lisdksi paljon — Nurmen kaytolld voisi olla myds

tanen sanoo. nurmea tuottavat tilat voisivat saada imagohyotyjd tiloille: se toisi esiin
Toinen vaihtoehto olisi nurmen jalos- uuden tulovirran rehun myymisestd sen, miten alkutuotanto uudistuu ja

taminen tiloilla, jos pystytaan kehittd- ulkopuolelle, esimerkiksi sikatiloille. rakentaa aktiivisesti tulevaisuutta,

maddn riittavan yksinkertainen ratkaisu. Kasvinviljelytilat hydtyisivét viljelykier- Partanen sanoo. @
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Tu Ieva IS u u d e n S_uomalaisel!a rL_zoaIIa on_ valtava
SRR TEE vientipotentiaali. Me tarjoamme
ruoka syntyy taalla

teknologian ja verkostot, joilla se
lunastetaan. Koe elintarvikealan
uudistunut suurtapahtuma.
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”Nurmia pitéisi ottaa viljelyyn myos
viljanviljelyalueilla, jotta nurmen tuottamat

ekosysteemipalvelut saataisiin kaytto6n.”
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Nurmesta melkein mit3 vain

Satoisa ja satovarma nurmi
.8%:: ruuaksi, rehuksi, kuiduksi
ja moneksi muuksi tuotteeksi.
Silla olisi runsaasti arvon-
lisdpotentiaalia.
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._ O Ruokahévikki huomioon pakkausten jalanjiljessi

PlastLife-hankkeessa tuiistetiin lackantamonatalmii fnfcoa malideaniae



